ECHO

DEVELOPPEMENT ENT

PROGRAMME DE FORMATION INTER
UTILISER L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
LES BASES : Méthodologie, risques et éthique -
Module 1

L'intelligence artificielle est en train de transformer en profondeur nos outils et nos méthodes de travail, y compris dans les métiers
comme l'architecture et I'architecture d‘intérieur.
Cette formation a pour objectif de vous initier aux bases de I'IA, de démystifier son fonctionnement, et surtout de découvrir des
usages concrets pour gagner du temps dans votre quotidien.
Il ne s’agit pas de remplacer I'humain, mais de comprendre comment I'IA peut devenir un assistant professionnel — au service de
vos projets, de vos idées, et de votre relation client.
L'intelligence artificielle devient rapidement incontournable dans les métiers de I'architecture. Elle transforme profondément notre
maniére de concevoir, de rédiger, de gérer les projets... et les agences qui s’en emparent dés aujourd’hui constatent un gain de
temps considérable, une amélioration de la qualité de leurs productions, et un avantage concurrentiel net.
Ce programme de formation va bien au-dela d’'une simple formation a l'intelligence artificielle. Il a été congu pour que les
participants deviennent immédiatement opérationnels, en s’appuyant sur ses propres méthodes de travail. Son objectif est double:
e  Optimiser concrétement votre fonctionnement quotidien,
e Et mobiliser activement les personnes impliquées, pour qu’elles aient envie de s’approprier ces outils et de faire évoluer
leurs pratiques.

C’est la raison pour laquelle la formation « compléte » est divisée en différents modules indépendants.
D’une part, la compréhension de l'outil, et une présentation générale de toutes les possibilités qu’il offre pour une agence
d’architecture,

Module 1 : Les bases : Méthodologie, risques et éthique (Module de base impératif pour accéder aux autres modules)

r

> Module2:./

» Module 3 : Communication d’agence et marketing - Faire connaissance avec I'IA et définir son plan de communication

> Module 4 : Réponse aux Appels d'Offre.

> Module 5 : Analyse de site éco-responsable et données externes

> Module 6 : L'TIA assistante de conception pas a pas - du programme au PPRO : ESQ, APS, APD,PRO Collection IA pour
Architectes responsables

> Module 7 : Créations d'images par IA - Organigrammes, moodboards, ambiances, rendus, insertions paysagéres

> Module 8 : Diagnostic des pathologies du bati ancien et récent avec I'TA

> Module 9 : Chiffrage avec I'IA : conjoncture, méthode par phases, base de prix

> Module 10 : Relire et générer un CCTP avec I'IA

» Module 11 : Analyser et comparer les offres avec I'IA

> Module 12 : Gérer son chantier avec I'TA

> Module 13 : AMO Programmation - L'assistant assisté par I'IA Extraction réglementaire — Analyse climatique - Programme
technique détaillé — Fiches espaces normées

» Module 14 : Relations Humaines pour architectes — I'IA pour mieux se comprendre, comprendre les autres, construire des

solutions claires
> Module 15 : Gestion d’agence et stratégie — Co(t horaire réel, comptabilité analytique par projet, tableau de bord
» Module 16 : Gestion administrative et juridique
> Module 17 : La formation avec I'IA - Préparer des formations plus riches sans perdre votre singularité pédagogique

Cette formation vise a pérenniser les emplois dans un métier de la transition écologique, numérique et du développement durable.

Durée : 1 jour (7 heures) en 2 demi-journées
Public concerné : Architectes, architectes d’intérieur, assistants, chefs de projet, collaborateurs d’agences, bureaux d’études

A I'issue de la formation, les participants seront en capacité de :

o  Décrire le fonctionnement d'une IA générative (prédiction probabiliste, tokens, mimétisme) et identifier ses limites (97 % de
fiabilité, hallucinations, biais).

e  Formuler des prompts efficaces en appliquant la méthode CRSF (Contexte, Réle, Sources, Format).
Configurer un profil utilisateur conforme RGPD (désactivation amélioration modéle) et adapté a sa méthode de travail, ses
valeurs et sa pratique.

e Identifier les risques majeurs (hallucinations, RGPD, charge cognitive, dépendance, biais) et appliquer les garde-fous
correspondants.

e  Appliquer la regle des 80 % et la regle des 3 interactions pour piloter un workflow.

o Différencier les modes Chat, Projet, Cowork et Taches planifiées, et choisir le mode adapté a chaque usage.

e  Construire un prompt réutilisable a partir d'un document modeéle de I'agence et le transformer en skill.

e  Produire un livrable IA sur un cas réel issu de sa pratique (notice PC, CCTP, courrier, CR de réunion).
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Demi-journée 1 —: Comprendre, prompter, configurer, sécuriser

1 — Comprendre I'lA

Démonstration : génération d'un compte rendu de réunion a partir de notes brutes (effet wow). Fonctionnement de I'|A générative : calcul
de probabilités, tokens, réseaux de neurones. Processus : Collecte ? Traitement ? Décision ? Réponse ? Ajustement. Principe : I'lA prédit,
elle ne réfléchit pas. Elle n'invente pas, elle recombine. Apprentissage par mimétisme. Evolution continue du modéle.

2 — Méthodologie CRSF

Métaphore du stagiaire brillant mais ignorant du contexte. Méthode CRSF : Contexte, Role, Sources, Format. Exercice individuel :
remontées capillaires sur bati ancien (approche basique puis affinée). Démonstration de I'impact des mots clés spécialisés (bati ancien,
éco-rénovation, biosourcé). Sources institutionnelles privilégiées : CSTB, CREBA, Maisons Paysannes de France, AFNOR.

3 — Personnaliser et professionnaliser

Quatre piliers de configuration : Identité, Méthode, Sources privilégiées, Format. Démonstration AVANT/APRES sur un cas réel. Exercice
individuel guidé : chaque stagiaire configure son profil.

4 — Ethique et vigilance

Démonstration live d'hallucination CCTP. Trois catégories de risques : instabilité IA (97 % de fiabilité), risques humains (charge cognitive,
burn-out, dépendance, uniformisation), enjeux sociétaux (surveillance, désinformation, emploi des jeunes). Cadre réglementaire : RGPD,
IA Act (application 2 ao(t 2026), droits d'auteur, code déontologique des architectes, directives DGSI. Recommandations
organisationnelles : charte d'agence, clause contractuelle, tragabilité, transparence sur l'usage IA (obligatoire depuis ao(t 2024).

5 — Workflow, contréles et Claude in Chrome

Métaphore ESQ ? APD ? PRO : découper le travail, jamais le résultat final en un prompt. Autocontréles IA : ce que I'|A détecte bien
(incohérences internes, écarts consigne) et ce qu'elle détecte mal (erreurs factuelles, références normatives, hallucinations plausibles).
Regles de validation : croisée, autoévaluation IA, vérification systématique des sources. Régle d'or : exporter systématiquement a chaque
étape. L'lA n'est pas un espace de sauvegarde. Démonstration Claude in Chrome.

Tour de table cléture DJ1 Synthése, questions, transitions vers la deuxieme demi-journée.

Demi-journée 2 — Documents modéles, workflows, atelier

6 — Modes d'utilisation et documents modéles

Modes Chat, Projet, Cowork, Taches planifiées, Agent autonome : usages, atouts, limites. Mode Projet : espace persistant, contexte
permanent, acces terrain via application mobile. Mode Cowork : accés aux fichiers de I'ordinateur, agents en paralléle, vigilance
sauvegarde. Pourquoi des modéles de prompts : gagner du temps, assurer la cohérence. Démonstration : transformer un document
existant en prompt réutilisable.

7 — Usages concrets en agence

Trois démonstrations : CR réunion, diagnostic fissure (multi-expertise), aide CCTP. Gains relevés sur ces usages. Domaines d'application :

notices PC, comptes rendus, analyses PLU, tableaux de surfaces, analyse appels d'offres, pathologies, communication, formation interne.
8A — Atelier pratique guidé

Choix d'un cas réel par stagiaire (parmi les documents préparés). Trois niveaux au choix : débutant, intermédiaire, avancé. Documents
traités typiquement : notice PC4, tableau comparatif de devis, mémoire technique appel d'offres, analyse de site, analyse bioclimatique,
ordre de service. Formatrice en circulation pour accompagnement individuel.

8B — Partage des productions

Trois a quatre stagiaires volontaires présentent leur livrable. Retour constructif collectif. Identification des bonnes pratiques transférables.
9 — Création de skills et perspectives modules

Méthode : transformer un prompt validé en skill (compétence interne de I'lA). Déclenchement automatique selon mots clés. Cas pratique :
skill charte graphique. Cinq aptitudes fondamentales : langage, vision, données, voix, code. Perspectives : modules complémentaires
CCTP, Chantier, Estimation, Images, Automatisation.

10 — Quick start et ce que je fais lundi

Protocole de démarrage autonome. Premiére action recommandée : commencer par les autocontréles et la relecture plutdt que la
production directe.

Evaluation et cléture

Guide IA01 — Ethique et méthode en version numérique.

Guide IA01B — Usages IA en version numérique.

Fiche prérequis a lire avant la formation.

Fiche méthode IAO1 — Bases (synthése 2 a 4 pages des messages clés).

Bibliotheque de prompts préts a I'emploi (format .txt numérotés).

Fiches synthétiques dédiées : CRSF, document modéle, workflow IA, skills, trame de vérification.
Modele de charte éthique d'agence et clause contractuelle 1A.

Avant la formation : questionnaire de positionnement (fiche d'inscription, parcours Découverte / 01 Bases / Modules complémentaires).
En début de formation : tour de table flash et QCM de positionnement informel.

En cours de formation : exercices pratiques (remontées capillaires, configuration profil, atelier guidé).

En fin de formation : QCM calibré sur les messages clés (10 questions QCU a 3 propositions), seuil de réussite 70 %.

Production d'un livrable |IA exploitable sur un cas réel apporté par le stagiaire.

Attestation de fin de formation remise a chaque participant ayant validé les acquis
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Matériel nécessaire

Ordinateur avec navigateur récent (Chrome, Edge ou Firefox)

Avoir créé un compte sur une IA (Claude.ai recommandé). Compte gratuit suffisant pour le J1, version payante recommandée pour le J2.
Double écran INDISPENSABLE pour suivre la visio ET pratiquer sur I'lA simultanément.
Connexion internet stable (débit minimum 5 Mbps)

Webcam activée pour les échanges

Environnement calme ou casque avec micro fonctionnel (formation en visioconférence)
Eléments a préparer avant la formation

Impératif

Notices descriptives PC4 pour permis de construire pour 1 projet. (Directement mise en forme)
Eléments présentant votre charte graphique et/un ou plusieurs documents chartés.

Utile

1 CCTP et une photo du chantier associé

1 document au choix parmi les suivants que vous aimeriez générer avec I'lA

Mémoires techniques pour appels d'offres

Fiche d’analyse de PLU

Fiche de rdv client / de besoin

Ordre de service

Rapport technique

Tableau excel avec formules.

Modéle de compte-rendu de chantier

Programme établi le 10/11/2026
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Intitulé de la
formation

UTILISER L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
LES BASES : Méthodologie, risques et éthique -
Module 1

Public concerné

Architectes, architectes d’intérieur, assistants, chefs de projet, collaborateurs d’agences, bureaux
d’études

Lieu de la formation

Dates et horaires

En visio

Sessions proposées :
m) 23 février 2027 9:15- 12:45 + 08 mars 2027 9:15- 12:45
m) 19 mars 2027 9:15- 12:45 + 26 mars 2027 9:15- 12:45
m) 21 mai 2027 9:15- 12:45 + 04 juin 2027 9:15- 12:45
m) 08 juin 2027 9:15- 12:45 + 15 juin 2027 9:15- 12:45

* Cochez la session d’inscription souhaitée

Durée totale

1 jour (7 heures)

Pré-requis

Cette formation repose sur une mutualisation coopérative a travers l'intelligence artificielle des outils
et méthodes. Une envie de partage est donc importante comme état d’esprit si vous vous inscrivez
a cette formation. Avoir le matériel nécessaire et les éléments a préparer avant la formation (Cf. le
programme)

Type de formation

Distanciel synchrone

Tarif

Tarif: 420 € TTC (soit 350 € HT) par participant
La formation peut se mettre en place a partir de 4 inscrits.

Date limite
d’inscription

15 jours avant la date de démarrage sous réserve de place disponible.

Intervenant-e:s :

BATAILLIE Laetitia - Architecte, formatrice

Matériel a prévoir

Ordinateur avec navigateur récent (Chrome, Edge ou Firefox)

Avoir créé un compte sur une IA

Eléments impératifs a préparer avant la formation : Notices descriptives PC4 pour permis de construire
pour 1 projet. (Directement mise en forme) / EIéments présentant votre charte graphique et/un ou
plusieurs documents chartés.

Evaluation des
acquis de la
formation

Fin de formation : une évaluation finale par QCM permet de vérifier que les contenus de formation
sont bien assimilés par le stagiaire. En cas d’échec, un appel permet de contréler la raison de
I’échec pour ajuster ou non la validation des acquis.

A l'issue de la session de formation, un questionnaire de satisfaction a chaud est transmis par mail
afin de prendre en compte les observations des stagiaires.

Une attestation de fin de formation est remise a chaque participant ayant validé les acquis.

Responsable de la
formation

David CHARRON, ECHOBAT Développement

Accessibilité

Conditions d'accueil et d’acces des publics en situation de handicap (locaux, adaptation des moyens
de la prestation), contactez notre Référent Handicap Anne Beauchéne Tél : 02.85.52.24.54
formation@echobatdev.fr

Nom de I’entreprise

Adresse
Code Postal Ville
Adresse mail Tél.
Stagiaires Statut Tarif
g p Date de Mail Gerant (G) N?m de
Nom Prénom naissance S;I;rn:(g) I'OPCO HT TTC
€ €
€ €
€ €
TOTAL TTC a régler €

Votre inscription sera prise en compte a réception de ce bulletin d'inscription diment complété et accompagné du réglement par
chéque a I'ordre de ECHOBAT Développement (chéque encaissé le premier jour de la formation) ou par virement aux
coordonnées bancaires suivantes : FR76 1444 5004 0008 0051 8932 450 - BIC CEPAFRPP444

Date: ...... [ evnens Y AT,

Signature et cachet :
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CONDITIONS GENERALES DE VENTE

1. Objet et champ d'application

Les présentes conditions générales de vente ont pour
objet de définir les conditions applicables a la vente
de formations par ECHOBAT Développement (ci-
aprés désigné « I'Organisme de formation ») au
Client.

Ces conditions générales de vente et de participation
concernent toutes les sessions organisées, quelles
qu’en soient les modalités pédagogiques. Les
formations peuvent étre réalisées a distance, dans
les locaux de I'Organisme de formation, dans des
locaux loués ou mis a disposition par I'Organisme ou
dans les locaux du Client.

2. Modalités
contractuels
Toute inscription ou commande de formation vaut
acceptation entiére et sans réserve par le Client de
ces conditions générales de vente. Le Client s'engage
alors a étre présent aux dates, lieux et heures
prévus. La commande doit nécessairement indiquer
les coordonnées du Client (nom, prénom, adresse,
raison sociale le cas échéant) et la formation choisie
(titre, date).

Toute formation organisée a la demande du Client
fera I'objet d’une proposition pédagogique et
financiére de la part de I'Organisme de formation.
L'acceptation formelle par le Client de cette
proposition commerciale doit parvenir a I'Organisme
de formation au moins 20 jours calendaires avant la
date de la premiére formation. Celle-ci vaut
commande définitive et emporte acceptation des
dates et lieux arrétés.

A réception de toute inscription, une convention de
formation est adressée au Client. Celle-ci ne vaut pas
confirmation de la tenue de la formation. Le Client
est tenu de retourner un exemplaire de la convention
de formation, signé et revétu du cachet de
I'entreprise, a I'Organisme de formation dans les plus
brefs délais. Cette convention doit étre accompagnée
du réglement demandé. Conformément a l'article
L.6353-5 du Code du travail, le Client dispose d'un
délai de rétractation d’une durée de 10 jours apres
I'édition de la convention de formation.

Aprés confirmation de la tenue de la session, et au
plus tard 7 jours calendaires avant la formation, le
Client recevra une convocation et toutes
informations pratiques relatives a sa formation, dont
les horaires exacts et le lieu de la formation. Le Client
sera chargé d’en informer le(s) Stagiaire(s)
concerné(s).

A lissue de la formation, I'Organisme de formation
adresse au Client les documents nécessaires a sa
demande de prise en charge du paiement par un
organisme collecteur (facture, copie de la feuille
d’émargement, attestation de fin de formation).

d'inscription et documents

3. Modalités de formation

L'Organisme de formation est libre d’utiliser les
méthodes et outils pédagogiques de son choix, qui
relévent de sa seule compétence.

Pour la qualité de la formation, un nombre minimum
et un nombre maximum de Stagiaires sont définis
pour chaque formation. L'Organisme s’engage a ne
pas dépasser le nombre prévu.

Les Stagiaires sont tenus de respecter le réglement
intérieur du lieu ou se déroule la formation.
L'Organisme de formation se réserve le droit, sans
indemnité de quelque nature que ce soit, d'exclure a
tout moment tout stagiaire dont le comportement
génerait le bon déroulement du stage et/ou
manquerait gravement au réglement intérieur.

Les contenus des programmes, tels qu’adressés aux
clients, sont fournis a titre indicatif. L'intervenant ou

L'Organisme de formation est autorisé a sous-
traiter pour partie ou totalement I'exécution des
prestations objets du présent contrat. Toutes les
obligations du Client qui en découlent ne valent
qu'a I'égard de I'Organisme de formation, lequel
demeure responsable a I'égard du Client de toutes
les obligations résultant du présent contrat.

4. Modalités financiéres et réglement

Tous les prix indiqués sur les supports de
communication de I'Organisme de formation sont
en euros et hors taxes, ils doivent étre majorés de
la TVA au taux en vigueur.

Toute formation commencée est due en totalité, et
ne pourra faire I'objet d’aucun remboursement.
Le réglement du prix de la formation est a
adresser a |'Organisme de formation lors de
I'inscription a la formation, par chéque ou
virement, et dans tous les cas avant le démarrage
de la formation. En cas de reglement par cheque,
celui-ci sera encaissé au premier jour de la
formation.

L'Organisme de formation adresse une facture
acquittée au Client lors de l’'encaissement du
réglement intégral de la formation.

En cas de réglement par l'organisme collecteur
dont dépend le Client, il appartient au Client
d’effectuer sa demande de prise en charge et de
communiquer l'accord de financement a
I'Organisme de formation avant le début de la
formation. Si I'organisme collecteur ne prend en
charge que partiellement le colt de la formation,
le reliquat sera facturé au Client.

En cas de non-paiement par I'organisme collecteur
des frais de formation, le Client sera redevable de
I'intégralité du co(t de la formation et sera facturé
du montant correspondant, éventuellement
majoré de pénalités de retard.

5. Annulation, modification ou report des
formations par I'Organisme de formation
L'Organisme de formation se réserve le droit
d'annuler ou de reporter une formation,
notamment lorsque le nombre de Stagiaires a
cette formation est jugé pédagogiquement
inapproprié, et d'en informer le Client au plus tard
20 jours calendaires avant la date de la formation.
L'Organisme de formation ne pourra étre tenu
responsable a I'égard de ses Clients ou de ses
Stagiaires en cas d’inexécution de ses obligations
résultant d’événements fortuits ou de force
majeure.

L'Organisme de formation se réserve le droit de
remplacer un formateur absent par une personne
aux compétences techniques équivalentes, ou
s’engage a reporter la formation dans les meilleurs
délais.

Lorsque le report de la formation a une date
ultérieure n'est pas possible et qu‘aucune autre
session n’est programmée, I'Organisme de
formation procéde au remboursement de la
totalité des droits d'inscription, a l'exclusion de
tout autre coGt.

6. Annulation, report de participation ou
remplacement de stagiaire par le Client
Formation programmée par I'Organisme de
formation

Le Client peut demander I'annulation ou le report
de sa participation a une formation du catalogue
sans frais, si la demande formulée par écrit
parvient a I’'Organisme de formation au moins 20
jours calendaires avant la date de la formation
(coordonnées : ECHOBAT Développement - 1 rue
du marché commun 44300 Nantes -
formation@echobatdev.fr). L'annulation ou le

Si cette demande parvient a I'Organisme de
formation moins de 20 jours calendaires avant la
formation, le Client sera facturé de 100% du prix
de la formation.

En cas d'absence a la formation, de retard, de
participation partielle, d'abandon ou de cessation
anticipée pour tout autre motif que la force
majeure diment reconnue, le Client reste
redevable de l'intégralité du montant de sa
formation.

Le Client peut demander le remplacement d’un
Stagiaire, sans frais, jusqu'a la veille de la
formation. La demande de remplacement doit
parvenir par écrit a I’'Organisme de formation et
comporter les noms et coordonnées du
remplagant. Il appartient alors au Client de
vérifier I'adéquation du profil et des objectifs du
Stagiaire avec ceux définis avec le Client et
figurant dans le programme de la formation.

Formations organisées a la demande du
client

Le Client peut demander I'annulation ou le report
d’'une formation spécialement commandée a
I'Organisme de formation.

Si cette demande parvient a I'Organisme de
formation, par écrit, au moins 30 jours
calendaires avant la date de la formation, seuls
les frais déja engagés et non remboursables au
titre de la préparation (préparation par le
formateur et I'équipe pédagogique, location de
salle, déplacement, hébergement) sont
facturables au Client.

Si cette demande parvient a I’'Organisme )
formation moins de 30 jours calendaires avant la——
formation, le Client sera facturé de 100% du prix
de la formation.

7. Propriété intellectuelle

Les supports papiers ou nhumériques remis lors ou
dans le cadre de la formation sont la propriété deg
I'Organisme de formation et/ou de l'intervenant____
sous-traitant de 'Organisme de formation. Ils ne
peuvent étre reproduits partiellement ou
totalement ou diffusés sans l'accord exprés de
I’'Organisme de formation. Toute autre utilisation
que celle prévue aux fins de la formation est
soumise a autorisation préalable de I'Organisme
de formation, sous peine de poursuites
judiciaires.

8. Informatique et libertés

Le Client s’engage a informer chaque Stagiaire
que des données a caractére personnel le
concernant sont collectées et traitées aux seules
fins administratives et contractuelles, de suivi de
la validation de la formation et d’amélioration de
I'offre de I'Organisme de formation.
Conformément a la loi « informatique et libertés »
n° 78-17 du 6 janvier 1978, le Stagiaire dispose
d’un droit d’acces, de rectification, de portabilité,
d’effacement ou de limitation du traitement des
données a caractére personnel le concernant. Le
$tagiaire pourra exercer ce droit en écrivant a :
ECHOBAT Développement - 1 rue du marché

commun 44300 Nantes ou
formation@echobatdev.fr

9. Réclamations, attribution de
compétences

Toute réclamation du Client devra étre formulee
par écrit a I'Organisme de formation (ECHOBAT
Développement - 1 rue du marché commun
44300 Nantes ou formation@echobatdev.fr), qui
s’engage a prendre en compte et traiter cette
demande dans les meilleurs délais.

le responsable pédagogique se réservent le droit de report —est effectif aprés confirmation par Tout litige qui n'aurait pas été réglé a I'amiable
les modifier en fonction de I'actualité, du niveau des I’'Organisme de formation auprés du Client. sera soumis a la compétence exclusive du
Stagiaires ou de la dynamique du groupe. Tribunal de Commerce de Nantes.
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