
   

ECHOBAT Développement - 8 rue Saint Domingue–44200 Nantes - 0776015245 - david.charron@echobat.fr 
 « Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 52440830644 auprès du préfet de région de Pays de la Loire » 

N° Siret : 839 662 814 00012 –   N° TVA intracommunautaire : FR73839 662 814- Code APE :8559B 

 

 

 

Introduction sur l’environnement global de l’intervention  
Chaque crise est unique et suppose une approche personnalisée. C’est pourquoi ECHOBAT Développement à 
mobiliser des consultants en adéquation à la culture du réseau et par extension à votre entreprise pour vous 
apporter un renfort opérationnel et vous aider à gérer vos situations exceptionnelles. 

Aujourd’hui, il est nécessaire d’adopter une posture proactive pour piloter son entreprise dans un nouvel 
environnement, sécuriser son organisation, ses relations internes et externes, réagir efficacement et au bon 
moment. 
Il est donc très important de conforter ou de faire évoluer sa communication pour communiquer et motiver 
efficacement. 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION - Accompagnement 
 Comprendre ce qui fait la cohésion d’une équipe  
 Les étapes pour construire la cohésion 
 Mon rôle en tant que dirigeant, manager 
 Expérimenter un outil d’auto- diagnostic 

 

LE PROGRAMME D’INTERVENTION 

Contenu et déroulement de la prestation (méthodologie) 
 

 Qu’est ce qu’une équipe ? 
 Comment construire la cohésion d’équipe 

 Le rôle du dirigeant, manager 
 Manager selon les cycles de vie d’une équipe 
 Savoir mettre en œuvre un auto-diagnostic avec ses équipes 

 
 

Livrables 
 

 Le cycle de vie d’une équipe et les attitudes à favoriser 
 L’auto- diagnostic facilement réalisable dans son entreprise 
 Plan d’action individuel 

 
 

Déroulement et moyens pédagogiques  
 

 Sous-groupe de travail 
 Mise en pratique de l’auto-diagnostic 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

PROGRAMME DE FORMATION                                                                                

BATIR LA COHESION D’EQUIPE 

Formation à Distance possible. Présentiel à favoriser 
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